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Licenciada en Derecho por la Universitat de València. Estudió 
Psicología en la Universitat Oberta de Catalunya (UOC), MBA en 
Escuela de Negocios CEREM (Madrid), Coach certificado a nivel 
internacional por el Instituto de Alto Rendimiento Humano (IESEC) 
Coach Profesional (CPC), Experta en Comunicación, Negociación, 
Liderazgo y Autoestima por PSICOACTIVA, Neurocoach 
Profesional acreditada por la INA y Coach Profesional a nivel 
internacional, experta en Coaching Ejecutivo y de empresas. Es 
Presidenta en International Neurocoaching Association (INA) y 
Directora en Coaching Connection.es (revista digital especializada 
en coaching).  

Formadora en Cámara de Comercio de Valencia, Universidad 
Católica de Valencia, UNED y "The European Law Students´ 
Associacion" (ELSA) en formaciones por Europa en colaboración 
con UNESCO, UNICEF y Naciones Unidas.  

Socia Fundadora en Co&Co (Coaching&Consulting) y CEO en el 
Centro de Alto Rendimiento Humano Anna Fortea en España y en 
“European Leadership Center” en Estados Unidos. 


